
นวตักรรม 
 

สรุปผลงานโดยย่อ 

 หมอ้ตม้แผน่ประคบร้อนอจัฉริยะ จดัทาํขึ�นเพื�อสะดวก รวดเร็ว ในการใหบ้ริการผูป่้วย 
 

ขอบเขตของนวตักรรม ใชใ้นหน่วยงาน กายภาพบาํบดั 
 

ชื�อหน่วยงานผู้จัดทาํ เครื�องมือแพทย ์
สมาชิกทมี 1. นายพรชยั จงมีความสุข 
  2. นายธีระชยั อรชร 
  3. นายคมกริช ปิ� นจุไร 
 

เป้าหมาย 1. เพื�อความสะดวกรวดเร็วต่อการใชง้าน 
  2. เพื�อใหเ้ครื�องมือพร้อมใชง้าน 
  3. ยดือายกุารทาํงานของหมอ้ตม้แผน่ประคบร้อน 
 

ปัญหาและสาเหตุ 
 เนื�องจากหมอ้ตม้แผน่ประคบร้อนของโรงพยาบาลกาํแพงเพชรที�ใชง้านในงานกายภาพบาํบดั มี
อยู ่ 4 เครื�อง เป็นเครื�องที�ตอ้งใชไ้ฟฟ้ามาก และตอ้งใชเ้วลาในการตม้นํ�านานเพื�อใหไ้ดค้วามร้อนตาม
ตอ้งการ จึงมีความจาํเป็นตอ้งมีเจา้หนา้ที�มาเปิดเครื�องตอนกลางคืนในเวลา 05.00 น. กจ็ะเกิดปัญหา
เจา้หนา้ที�ไม่พร้อม ทาํใหต้อ้งเปิดใชง้านเครื�อง 24 ชั�วโมง ทาํใหเ้สียค่าไฟฟ้ามาก รวมทั�งมีความถี�ในการ
ใชง้านหมอ้ตม้แผน่ประคบร้อนสูงทาํใหห้มอ้ตม้แผน่ประคบร้อนชาํรุดเสียหายอยูบ่่อยๆ ซึ�งปัญหาและ
สาเหตุดงักล่าวทางงานเครื�องมือแพทยต์อ้งประดิษฐเ์ครื�องมือตั�งเวลาเปิดปิดหมอ้ตม้แผน่ประคบร้อน ให้
ทาํงานตามเวลาคือ วนัจนัทร์ ถึง วนัศุกร์ เปิด 04.00 น. ปิด 19.00 น. และวนัเสาร์ ถึง วนัอาทิตย ์เปิด 06.00 
น. ปิด 11.00 น. 
 

กจิกรรมพฒันา 

 1. เมื�อผูป่้วยมาถึงเจา้หนา้ที�สามารถนาํแผน่ประคบร้อนมาใหบ้ริการผูป่้วยไดท้นัที 
 2. เมื�อถึงเวลาเลิกงานหมอ้ตม้แผน่ประคบร้อนอจัฉริยะจะหยดุทาํงานอตัโนมติั 
 
 



อปุกรณ์ 

 1. เครื�องตั�งเวลา  1 ชุด 
 2. รีเลย ์   1 ชุด 
 3. แมกเนติก   2 ชุด 
 4. เตา้รับ   2 ชุด 
 5. หลอดไฟแสดงสถานะ 1 หลอด 
 6. กล่องใส่อุปกรณ์  1 กล่อง 
 7. สายไฟ 
 

วธีิทาํ 
 1. นาํเครื�องตั�งเวลา รีเลย ์และแมกเนติก ติดตั�งยดึลงกล่องใส่อุปกรณ์ 
 2. ต่อสายไฟตามวงจร 
 3. ติดตั�งหลอดไฟแสดงสถานะเปิดปิด 
 4. ติดตั�งเตา้รับพร้อมสายไฟมายงัแมกเนติก 
 5. ทดสอบตั�งเวลาการใชง้านจริง 
 

วธีิใช้ 

 1. จ่ายไฟฟ้าเขา้กล่องตั�งเวลา หมอ้ตม้แผน่ประคบร้อนอจัฉริยะทาํงานเปิดปิดอตัโนมติั 
 2. หมอ้ตม้แผน่ประคบร้อนเริ�มทาํงาน วนัจนัทร์ ถึง วนัศุกร์ เวลา 04.00 น. ถึง 19.00 น.  
                และวนัเสาร์ ถึง วนัอาทิตย ์เริ�มทาํงาน 06.00 น. ถึง 11.00 น. 
 

การวดัผลการเปลี�ยนแปลง 

 1. เจา้หนา้ที�มีความพึงพอใจ 
 2. ไดล้ดความเสี�ยงต่อความเสียหายและยดือายกุารทาํงานของหมอ้ตม้แผน่ประคบร้อน 
 3. สามารถลดค่าไฟฟ้าลงไดเ้ฉลี�ย 81,195.4 บาท/ปี 
 

โอกาสพฒันา 
 นาํไฟใชค้วบคุมการปิดเปิด ยกตวัอยา่ง เช่น เครื�องปรับอากาศในสาํนกังานใหปิ้ดเปิดตามเวลา 
เพื�อสนองต่อนโยบายในการลดค่าไฟฟ้าลงได ้
 



ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ผู้จัดทาํ 

 
 

   นายพรชยั   จงมีความสุข                        นายธีระชยั   อรชร    นายคมกริช   ปิ� นจุไร 

เครื�องที� 1 เครื�องที� 2 เครื�องที� 3 เครื�องที� 4 



คาํนวณค่าไฟฟ้า 

            ขอ้มูล เดือน ตุลาคม ถึง ธนัวาคม 2558    ค่าไฟฟ้าโรงพยาบาลเฉลี�ยหน่วยละ 4 บาท 
 

เครื�องที� 1 วตัต์ = 220 V x 7.5 A = 1,650 

ก่อนปรับปรุง 

  จนัทร์ ถึง อาทิตย ์365 วนั   พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้   = 
(�,�����	)

�,���
	x 365    = 14,454 หน่วย 

  ค่าไฟฟ้าหน่วยละ 4 บาท = 14,454 x 4 = 57,816 บาท/ปี 
  หลงัปรับปรุง 

  จนัทร์ ถึง ศุกร์ 276 วนั/ปี  พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้= 
(�,������)

�,���
	x 276   = 6,831 หน่วย 

  เสาร์ ถึง อาทิตย ์89 วนั      พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้    = 
(�,�����)

�,���
	x 89       = 734.25 หน่วย 

  จนัทร์ ถึง อาทิตย ์365 วนั   พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้    = 6,831 + 734.25     = 7,565.25 หน่วย 
  ค่าไฟฟ้าหน่วยละ 4 บาท = 7,565.25 x 4 = 30,261 บาท/ปี 
  ดังนั<น เครื�องที� 1 สามารถลดค่าไฟฟ้า  = 57,816 – 30,261 = 27,555 บาท/ปี 
 

เครื�องที� 2 วตัต์ = 220 V x 5.6 A = 1,232 
ก่อนปรับปรุง 

  จนัทร์ ถึง อาทิตย ์365 วนั   พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้ = 
(�,�����	)

�,���
	x 365 = 10,792.32 หน่วย 

  ค่าไฟฟ้าหน่วยละ 4 บาท = 10,792.32 x 4 = 43,169.28 บาท/ปี 
  หลงัปรับปรุง 

  จนัทร์ ถึง ศุกร์ 276 วนั/ปี  พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้    = 
(�,������)

�,���
	x 276 = 5,100.48 หน่วย 

  เสาร์ ถึง อาทิตย ์89 วนั      พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้    = 
(�,�����)

�,���
	x 89      = 548.24 หน่วย 

  จนัทร์ ถึง อาทิตย ์365 วนั   พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้  = 5,100.48 + 548.24     = 5,648.72 หน่วย 
  ค่าไฟฟ้าหน่วยละ 4 บาท = 5,648.72 x 4 = 22,594.88 บาท/ปี 
  ดังนั<น เครื�องที� 2 สามารถลดค่าไฟฟ้า  = 43,169.28 – 22,594.88 = 20,574.4 บาท/ปี 
 
 
 
 



เครื�องที� 3 และเครื�องที� 4 วตัต์ = 220 V x 4.5 A = 990 x 2 เครื�อง = 1,980 

ก่อนปรับปรุง 

  จนัทร์ ถึง อาทิตย ์365 วนั   พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้ = 
(�,����	)

�,���
	x 365 = 17,344.8 หน่วย 

  ค่าไฟฟ้าหน่วยละ 4 บาท = 17,344.8 x 4 = 69,379.2 บาท/ปี 
  หลงัปรับปรุง 

  จนัทร์ ถึง ศุกร์ 276 วนั/ปี  พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้    = 
(�,�����)

�,���
	x 276 = 8,197.2 หน่วย 

  เสาร์ ถึง อาทิตย ์89 วนั      พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้    = 
(�,����)

�,���
	x 89      = 881.1 หน่วย 

  จนัทร์ ถึง อาทิตย ์365 วนั   พลงังานไฟฟ้าที�ใช ้  = 8,197.2 + 881.1     = 9,078.3 หน่วย 
  ค่าไฟฟ้าหน่วยละ 4 บาท = 9,078.3 x 4 = 36,313.2 บาท/ปี 
  ดังนั<น เครื�องที� 2 สามารถลดค่าไฟฟ้า  = 69,379.2 – 36,313.2 = 33,066 บาท/ปี 
 

สรุป ก่อนปรับปรุงค่าไฟฟ้าเดิมอยูที่� (57,816 + 43,169.28 + 69,379.2) = 170,364.48 บาท/ปี 
 หลงัปรับปรุงค่าไฟฟ้าลดลงอยูที่� (30,261 + 22,594.88 + 36,313.2) = 89,169.08 บาท/ปี 

สามารถลดค่าไฟฟ้า เฉลี�ย = 170,364.48 – 89,169.08 = 81,195.4 บาท/ปี 


